
□飲料ヷ食 物 □常備薬 □着 え □ライト □ラ オ □携帯 □貴重品

□そ 他

ヷ今後 大雨 情報 調

ヷ住 い 上流 雨量 調 始

ヷ川 水位 携帯やパソコン 調

黒：気象庁ヷ水象情報 ヷ避難 いく 準備

ヷ避難 や い服装 着 え

青：河川管理者 ヷ 全 所 移動 始

〇大雨予報

〇大雨 関 都 府県

気象情報 随時

◇大雨注意報ヷ洪水注意報

〇大雨 関 今後 見通

◇大雨警報ヷ洪水警報

上流域 大雨特 警報

水防団待機水位到

濫注意水位到

↓

濫注意情報発表

◇暴風警報

 

↓

濫警戒情報発表

↓

濫警戒情報発表

緊急速報メヸル河川

濫 そ あ 情報

◎既 災害 発生 い

   状況 あ 命 善

   行動 う

↓ ◎万 一逃 遅 場合

濫発生情報 近隣や自宅内 高い所

緊急速報メヸル 全 確保 う

濫 発生 情報

そ え

そ

時間

行政 発信さ 情報

作成年月日 年 月 日

非常用持 出 品

優先 避難 方法：□車 □徒歩 □ 避難 時間： 分

優先 避難 方法：□車 □徒歩 □ 避難 時間： 分

避難 目 タイミン

警戒レベル

警戒レベル

警戒レベル

マイヷタイムライン く う！！

大雨 発生 川 水 濫 そ え い 行動 書い う！

考え 大雨 発生 川 水 濫 そ え マイヷタイムライン ！

ほく市 地区 家 マイヷタイムライン

マイヷタイムライン作成 チェッ ヸト

自宅 周辺 状況

わ 家 浸水区域  □含 い 浸水深 ｍ未満) □含 い せ

わ 家 土砂災害 特 警戒区域 □含 い □含 い せ

避難 場所

3日前

2日前

1日前

半日前

5時間前

3時間前

0時間

⽇
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期

気象庁 発表 大雨注意報等 発表時間 イメヸ 記載 あ

濫 発生

警戒レベル5

災害発生情報

濫危険水位到

警戒レベル4

避難勧告ヷ避難指示 緊急

避難 断水位到

警戒レベル3

避難準備ヷ高齢者等避難開始

避難完了

右 欄 あ

行動 記入 う 空欄 オリ ナル

行動 記入 う！


