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Ⅰ 調査の概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１．調査の目的 

 本調査は、第３次地域福祉計画の策定に先立ち、市民に地域福祉について、日常生活

の現状や意識、福祉サービスや地域づくりに関する意見などを聞き、計画策定の基礎資

料として使用するもの。 

 

２．調査の対象 

 かほく市在住の１８歳以上、１，０００人を無作為抽出 

 

３．調査の実施期間 

 令和５年４月２１日から令和５年５月１８日 

 

４．調査の方法 

 郵送による配布・回収 

 

５．回収状況 

配布数 有効回答数 有効回答率 

1,000件 402件 40.2％ 

 

６．調査結果の表示方法 

・回答は各質問の回答者数（Ｎ）を基数とした百分率（％）で示す。また、小数点以下

第２位を四捨五入しているため、内訳の合計が 100.0％にならない場合がある。 

・複数回答が可能な設問の場合、回答者が全体に対してどのくらいの比率であるかとい

う見方になるため、回答比率の合計が 100.0％を超える場合がある。 

・クロス集計の場合、無回答を排除しているため、クロス集計の有効回答数の合計と単

純集計（全体）の有効回答数が合致しないことがある。なお、クロス集計とは、複数

項目の組み合わせで分類した集計のことで、複数の質問項目を交差して並べ、表やグ

ラフを作成することにより、その相互の関係を明らかにするための集計方法である。 

・調査結果を図表にて表示しているが、グラフ以外の表は、最も高い割合のものを網掛

けしている。（無回答を除く） 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Ⅱ 調査の結果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１．回答者属性 

 

問１ あなたの性別は、次のうちどれですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝399 

 

 

 

 

 

 

問２ あなたの年齢（満年齢）は、次のうちどれですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝398 

 

 

 

 

 

 

問３ あなたのご職業は、次のうちどれですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝396 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問４ あなたの同居の家族構成は、次のうちどれですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝399 

 

 

 

 

 



問５ あなたの居住学区はどちらですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝392 

 

 

 

 

 

 

 

 

問６ あなたは現在の居住地に通算して何年お住まいですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝397 

 

 

 

 

 

 

 

問７ あなたの住宅の種類は、次のうちどれですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝398 

 

 

 

 

 

 

 

問８ あなたの出身地はどちらですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝400 

 

 

 

 

 

 



問９ 同居家族の中に、あなた自身も含め、次の人がいますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

回答者数＝398 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１０ あなたの健康状態は次のうちどれですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝401 

 

 

 

 

 

 

 

問１１ 現在の家計の状況は、次のうちどれですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝401 

 

 

 

 

 

 

 

 



問１２ あなたの通勤・通学先はどちらですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝379 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



２．地域との関りについて 

 

問１３ あなたの日頃の近隣住民との付き合いは、どの程度ありますか。 

（〇は１つだけ） 

回答者数＝397 

 

 

 

 

 

 

 

問１４ 近隣住民とまったく付き合いがない理由は何ですか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝22 

 

 

 

 

 

 

 

問１５ あなたは、近隣住民との付き合いは、どの程度が望ましいと思いますか。

（〇は１つだけ） 

回答者数＝393 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問１６ あなたは、地域に生じている様々な福祉分野の生活課題に対し、地域住民

がお互いに支え合い、助け合う関係が必要だと思いますか。 

（〇は１つだけ） 

回答者数＝394 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１７ あなたが、高齢者や障がいのある人、子どもなどが住む近所の世帯に対し

て、支援や協力できることは何ですか。（〇は３つまで）    

回答者数＝321 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問１８ あなたは、地域住民による支援や協力を受けたいと思いますか。 

（〇は１つだけ） 

回答者数＝383 

 

 

 

 

 

 

 

 

問１９ あなたが、受けたいと思う地域住民からの支援や協力は何ですか。 

（〇は３つまで） 

回答者数＝157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問２０ 地域住民からの支援や協力を受けなくてよいと思う理由は何ですか。 

（〇は１つだけ） 

回答者数＝70 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２１ あなたは、現在お住まいの地域に愛着がありますか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝395 

 

 

 

 

 

 

 

問２２ あなたは、現在お住まいの地域に住み続けたいと思いますか。 

（〇は１つだけ） 

回答者数＝396 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問２３ あなたが、現在お住まいの地域に住み続けたいと思う理由は何ですか。 

（あてはまるものすべてに〇） 

回答者数＝358 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２４ あなたが、現在お住まいの地域に住み続けたくないと思う理由は何です

か。（あてはまるものすべてに〇） 

回答者数＝40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問２５ あなたにとっての「地域」とは、どの範囲だと思いますか。 

（〇は１つだけ） 

回答者数＝377 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



３．知識・認識について 

  

問２６ あなたは、本市の福祉に関する情報を、どのようなところから得ています

か。（あてはまるものすべてに〇） 

回答者数＝394 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２７ あなたにとって、本市の福祉に関する情報は充分に得られていると感じま

すか。（〇は１つだけ） 

回答者数＝394 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問２８ あなたは、地域福祉の推進に関係している次の組織や計画等を知っていま

すか。（それぞれ〇は１つだけ） 

（１）かほく市社会福祉協議会 

回答者数＝383 

 

 

 

 

 

 

 

（２）民生委員児童委員 

回答者数＝385 

 

 

 

 

 

 

（３）高齢者支援センター（地域包括支援センター） 

回答者数＝383 

 

 

 

 

 

 

 

（４）子育て支援センター 

回答者数＝378 

 

 

 

 

 

 



（５）障害者相談支援センター 

回答者数＝384 

 

 

 

 

 

 

 

（６）くらし再建支援センター 

回答者数＝380 

 

 

 

 

 

 

 

（７）地域福祉計画・地域福祉活動計画 

回答者数＝376 

 

 

 

 

 

 

 

（８）成年後見制度 

回答者数＝383 

 

 

 

 

 

 

 



（９）市民後見人 

回答者数＝383 

 

 

 

 

 

 

 

 

問２９ かほく市はどのようなところだと思いますか。（それぞれ〇は１つだけ） 

（１）住民自ら健康を考え自己管理ができるところ 

回答者数＝383 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）地域とつながり地域に参加できるところ 

回答者数＝385 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（３）福祉の学習や体験活動ができるところ 

回答者数＝382 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）住民同士が支え合い助け合えるところ 

回答者数＝383 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）安心して暮らし住むことができるところ 

回答者数＝387 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



（６）専門機関などに相談できるところ 

回答者数＝385 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（７）福祉サービスが充実しているところ 

回答者数＝386 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



４．地域活動・社会参加について 

 

問３０ あなたは、現在お住まいの地区において地域活動や行事にどの程度参加し

ていますか。（〇は１つだけ） 

 回答者数＝386 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問３１ あなたは、どのような活動や行事に参加していますか。 

（あてはまるものすべてに〇） 

 回答者数＝170 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

問３２ あなたが、地域の活動や行事に参加しない（できない）理由は何ですか。 

    （あてはまるものすべてに〇） 

 回答者数＝194 

 

 

 

 

 

 

 



  

問３３ あなたが、参加しているボランティア活動は次のうちどれですか。 

    （あてはまるものすべてに〇） 

 回答者数＝9 

 

 

 

 

 

 

 

 

問３４ あなたが、ボランティア活動に参加している理由は何ですか。 

（〇は１つだけ） 

 回答者数＝8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問３５ あなた、もしくはあなたの家族・知人が、次のような状況になった際に、

成年後見制度を「利用したい」あるいは「利用をすすめたい」と思います

か。（それぞれ〇は１つだけ） 

 （１）金銭管理や財産管理などに際しての判断が難しくなったとき 

回答者数＝345 

 

 

 

 

 

 

 



 （２）売買契約や不動産契約に際しての判断が難しくなったとき 

 回答者数＝341 

 

 

 

 

 

 

 

 （３）福祉サービスの利用や医療機関への入院の手続きが難しくなったとき 

 回答者数＝350 

 

 

 

 

 

 

 

問３６ あなたが、成年後見制度を利用することになった場合、どなたに後見人を

お願いしたいですか。（あてはまるものすべてに〇） 

 回答者数＝374 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５．生活・地域課題について 

 

問３７ あなたは、日常生活の中で日頃不安に思っていることはありますか。 

    （あてはまるものすべてに〇） 

 回答者数＝386 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問３８ あなたは、悩みや困りごとについて、誰かに相談していますか。 

    （〇は１つだけ） 

 回答者数＝333 

 

 

 

 

 

 

 

 

問３９ 相談する人がいない理由は何ですか。（〇は１つだけ） 

 回答者数＝23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



問４０ あなたは、現在お住まいの地域で、どのような生活上の課題や問題がある

と思いますか。（〇は３つまで） 

 回答者数＝358 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問４１ あなたは、選択した課題や問題を、ご自身のこととして身近に感じていま

すか。（〇は１つだけ） 

 回答者数＝233 

 

 

 

 

 

 

 

問４２ あなたが、選択した分野の課題や問題について、問題解決の場があれば参

加したいと思いますか。（〇は１つだけ） 

 回答者数＝238 

 

 

 

 



問４３ あなたは、かほく市の地域づくりの担い手として、どのような人や団体が

ふさわしいと考えますか。（〇は３つまで） 

 回答者数＝356 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



６．自由意見 

小学校区 年齢 性別 自由意見 

宇ノ気 80以上 男 

私は身体障害者です。(12年前心臓手術を受け第 3級の

障害者認定)福祉。特に医療費や交通(タクシー券・市バ

ス)の面で非常にお世話になり感謝しています。これ以

上の御迷惑はかけたいとは思えません。不本意ながら、

お役に立てないようです。お詫び申し上げます。 

宇ノ気 40代 女 

新しい住民の方が地域に増えているけど、コロナ渦以降

地域のイベントもなかったりでどんな人が暮らしてい

るのか全然わからないです。またこれから少しずつ再開

していけば新旧の住民の交流みたいことも出てくるの

でしょうか？少し時間がかかりそうですが。地域の安全

見守り隊の方々には子供が声を掛けてもらったりして

ありがたいです。感謝しております。 

宇ノ気 70代 男 

冬季の除雪に対して、老人世帯がふえている中、私道・

区道も含めて２次生活道路と同等に除雪してほしい。 

福祉バスのバス停留所を増やして欲しい。 

宇ノ気 30代 女 
かほく市内に安心して通える耳鼻科が出来てくれると

更に助かります。 

宇ノ気 40代 男 
高齢者に対しての対応については素晴らしいと思いま

す。細目に気を掛けていただきありがたいと思います。 

宇ノ気 70代 男 

市内に入浴施設を早急に作ってほしい。最低限の健康管

理の為と思います。現在なぜか一つもまともなものが他

市町のようにはありません。言っても無駄か 

外日角 40代 男 
生活道路の除雪を幹線道路と同等にしてもらえるとあ

りがたいです。 

高松 30代 女 

学園台こども園に通わせているが土曜日や平日仕事が

休みの日は預けにくく育児でストレスがたまった時等

リフレッシュすることがなかなか出来ないと感じます。

コロナもあり行事が少なかったこともありその間に引

っ越ししてきたので他の保護者の方と話すこともあま

りなく情報交換等しにくいなと思います。子育てしやす

い市と思っていたのですがまだそれを感じる面も少な

く現在第 2 子保育料無料やオムツは園で準備し無料の



他市町がうらやましい。給食費無料も子育て世帯には大

変ありがたいと思います。 

宇ノ気 40代 女 

近隣の人達も高齢によりあまり見かけなかったり、たま

に見かけてもあいさつ程度であり、何か困ったりしてい

ないか?と思うことはあっても、話をするほどではない。

「困っている人がいるから少し手伝ってあげて」と声を

かければ動きやすいが、こちらから「困っていません

か？」と言うのも何だか失礼な気がして気がひける。 

金津 70代 女 

生活や子育てに関してはとても良い場所でした。子供達

は部活に励み毎日充実していました。先生方には大変お

世話になり子供たちは成長しました。親は年をとり何も

協力が出来ない状態になってしまいました。これからは

毎日ご迷惑のかからないように生活を過ごさせてもら

います。 

外日角 60代 女 

かほく市に住んで 30 年以上たちましたが、近年急激な

宅地増加で若い人達や子供が増えて喜ばしい事ですが、

その分地域のつながり等が薄れていく様です。福祉行政

を推進して下さる方々も大変だと思います。隣の人の顔

も知らないなどと言う都会の様にならない様頑張って

下さい。 

七塚 70代 女 

年金的にもいざという時すぐ入れる高齢者施設がある

のか全額が年金で賄えるのか等不安です。そういう情報

を知るにはどうしたらいいかわかりません。簡単に知る

方法があれば嬉しいです。 

大海 60代 男 

増える高齢者の健康面での不安に応えていないように

思う。孤独老人への支援が必要。町会や区がもっと積極

的に動くべき。コミュニテー作りが今こそ必要だと思

う。老人助成金補助金も必要だが心のケアが一番大切。

きめ細やかな対応ができる体制が求められる。子供食堂

等で高齢者障害者子供がふれあえる場となるようにし

てほしい。 

高松 70代 男 

日中、家の者が仕事に行っているので、通院とかも行か

れず福祉の方で手伝って来れるシステムは取れないで

しよか？ 聞いた所だめとか言われたのですが、タクシ

ーに言っても身の廻りの事も出来ないので自信がない

です。 



七塚 18～29 女 

いつも地域住民の為にご尽力頂きありがとうございま

す。今回のアンケートに答えることで改めて自分が現状

についてまた未来について見つめなおす貴重な機会と

なりました。よりよい地域にしていくためには市役所の

方々やその他先頭に立って活動お仕事されている方だ

けでなく地域住民一人一人が地域に関心を持ち今後ど

うしていくべきか考える必要があると思います。今回こ

のような機会を与えてくださりありがとうございまし

た。 

外日角 70代 女 

今のところ車で移動はできていますが車を離すとなる

と坂の上の方にバス停等がありなかなか歩いて坂を登

ってバス停等にはいけません。となるとこの先出掛ける

にしてもすごく不安です。もう少し高齢者に対して買い

物その他に関しての不便性の解消を考えてほしいです。

また市とスーパー等がタイアップしての買い物の不便

性の解消等今後考えていただけたら幸いです。 

 


